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To najlepsie z Laosu a relax na Phukete

Termin: november - april / Pocet dni: 14 dni / Naro¢nost: nenarocné

Hlavné body programu:
Luang Prabang —Ban Long Lao — vodopad Kuang Si — Vang Vieng — Vientiane — Don Khong
— Si Phan Done a rieka Mekong — Pakse — Phuket

INFORMACIE NA CESTU A RADY PRED ODCHODOM

Laos je krajina s bohatou historiou, ktord je ale vo svete zatial stdle menej znama. LeZi tak trochu
strateny uprostred nekonecnych hor severnej Indociny v koncinach, kde zZivot v zapadnutych
dedinach ma doteraz historicku prichut. V 19. storoci ho okupovali Francuzi a zaclenili Laos do
nimi kolonizovanej Francuzskej Indociny spolu s Kambodzou, Vietnamom a ¢astou Thajska. V
70. rokoch 20. storocia sa k moci dostal aj tu komunisticky rezim. Nastala pre krajinu tazka doba
a Casy vietnamskej vojny. Od roku 1991 je Laos demokratickou republikou. Postupne sa
ekonomicky spamatava a jeho krasy a bohatu historiu ¢oraz viac zacinaju objavovat aj turisti.
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Program cesty:

1. DEN
Odlet a noc stravend v lietadle

2. DEN

Prichod do Laosu a Luang Prabang. Mesto bolo silne ovplyvnené Francuzskom a je sucastou
svetového dedi¢stva UNESCO. Nachadza sa na polostrove tvorenom Mekongom a riekou Nam
Khan. Luang Prabang je idedlnym miestom na odpocinok, aktivne vylety a spoznanie lokalnej
gastronomie. Je pIné ndadhernych kolonidlnych vil, vybornych reStaurdcii, kaviarni a
budhistickych chramov.

3. DEN

Po ranajkach sa vydame na rannu plavbu po rieke Mekong k jaskyniach Pak Ou. Z jaskyn je to
len kusok do dedinky Ban Xang Hai, kde sa dozvieme viac o vyrobe Laulao (laoskd whisky) a
LauHai (laoské vino). Po obede si urobime prehliadku tych najdélezitejsich ¢asti mesta Luang
Prabang. Zaéneme s Kralovskym palacovym muzeom, ktoré bolo postavené v roku 1904 pocas
francuzskej kolonialnej éry pre krala Sisavanga Vonga a jeho rodinu. Navstivime chram Wat
Xiengthong ako predstavitela klasickej laoskej architektury. Pri zapade slnka vystupame na
kopec Phousi, aby sme si pri poslednych liCoch svetla mohli vychutnat nadherny
panoramaticky vyhlad na toto mesto. Noc v Luang Prabang.

4. DEN

Caka nas skoré ranné (05:30) a uvidime populdrny ritual mnichov v $afranovych rdchach kde
od miestnych udi dostavaju vo forme almuzny ryzu a iné dary. Odtial sa vratime spat do hotela
na ranajky. Po ranajkach vyrazime objaovat jedine¢nu vidiecku krajinou s ryZovymi terasami a
ananasovymi poliami. Navstivime Ban Long Lao - dedinu kmena H'mongov, ktord ma Uplne inud
kultdru, zvyky a jazyk ako zvySok Laosu. Z dedinky sa vydame na dva a pol hodinovy trek cez
les a dZzunglu, ktory nas dovedie k jaskyni Hermit a zndmemu vodopadu Kuang Si. Tu si dame
kratky obednajsi relax, okipeme sa vo vodopdade alebo vylezieme na jeho vrchol. Vecer este
stihneme zapad sinka nad Mekongon.

5. DEN

Po ranfajkach odchadzame z hotela a presivame sa privatnym autom do Van Vieng (6 hodin).
Je to malé ocarujuce mesto na brehu rieky Nam Song zasadené do krasového horského
systému. Tu navstivime ekologicki organicki farmu kde sa zozndmime s prirodnymi
materidlmi a tradiénymi metddami pestovania plodin, chovu zvierat bez pouzitia chemikalii
alebo umelych hnojiv. Z farmy sa presunieme do hotela.
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6. DEN
Den zacneme v dedine Khmu severne od Vang Vieng. Odtialto sa po prude rieky Nam Song

dostaneme na kajakoch k jaskyni Tham Jang. Miestni obyvatelia narazili na tieto jaskyne pocas
obcianskej vojny ked' hladali utocisko hlboko v lese. Hned nedaleko sa nachadza aj najkrajsia
a najznamejsia vapencova jaskyna v celej krajine s ndzvom Tham Phoukham. Zaujimavostou
je, ze pred jaskyhnami sa nachddza maly prirodny bazén s nazvom Modrd lagina, kde sa
mobzeme kupat a osvieZit od horucavy. Do hotela sa vratime podvecer. Noc vo Vang Vieng.

7. DEN

Po ranajkach sa autom vyddme na 4 hodiny dlhu cestu do Vientiane - hlavného mesta Laosu.
Vientiane patri medzi klasické indo-Cinske mestd, ktoré ocaria navstevnika exotickymi
pohladmi, so zaujimavou kombinaciou laoskych, thajskych, c¢inskych, vietnamskych,
francuizskych, americkych a sovietskych vplyvov. Navstivime najzaujimavejsie miesta: Wat Si
Saket, Haw Phra Kaew a Pha That Luang. Je to obrovska zlata stupa, ktorej jasny odraz silno
kontrastuje s modrou oblohou nad mestom. A nakoniec vystupime na Arc De Triomphe,
Patuxai.

8. DEN

Po skorom rannom odchode z hotela vo Vientiane sa letecky, priblizne hodinovym letom,
dostaneme na juh Laosu do oblasti Pakse. Tu si v blizkosti thajskych hranic pozrieme khmérsky
chrdm Wat Phou spolu so zrucaninami majestatneho predangkoridanskeho chramového
komplexu z 10. storocia. Prave on je hlavnhym dévodom preco tu toto chrdmové miesto vzniklo.
Ide o prirodny symbol hinduistického boha Sivy. Po prehliadke sa autom (priblizne 2 - 3 hodiny)
presivame na Don Khong, najvacsi ostrov na rieke Mekong, tesne k hraniciam s KambodZou
kde v hoteli stravime noc.

9. DEN

Velmi aktivny den. Po ranajkidch v hoteli sa vyddme preskimat oblast zndmu ako 4000
ostrovov (v lokdlnom jazyku Si Phan Done). Pocas obdobia dazd'ov na svojej trase 4350km z
Tibetu dosahuje rieka Mekong v juznom Laose Sirku 14 km a vytvara tisice malych ostrovov.
My podnikneme v tejto oblasti plavbu lodou na ostrov Done Son, aby sme nahliadli do
tradi¢ného Zivotného Stylu rybarov. Pokradovat budeme na ostrov Done Khone kde si
prezrieme historicku Zeleznicu z roku 1897. T4 sluzila na prekonanie masivnych pereji rieky a
transport tovaru do Kambodze. Uvidime tu aj dva jedinec¢né vodopady, najvacsie na rieke
Mekong - Liphi a Khone Phapheng. Neskor sa presunieme do mesta Pakse kde stradvime noc.

10. DEN
Po ranajkach odchod z hotela a presun na letisko v Pakse a letecky presun na thajsky Phuket
do rezortu za oddychom.
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11. DEN / 12. DEN
Oddych v rezorte a poznavanie ostrova Phuket

13. DEN
Podvecer odchod z hotela, presun na letisko a let domov s prestupom

14. DEN
Prichod domov

Ubytovanie:
Pocas celého zdjazdu je ubytovanie zabezpecené v 3* hoteloch a na Phukete to bude 4*.

Vsetky hotely maju idedlnu polohu a velmi ochotny personal. Vich okoli sa nachadzaju
zmendrne, potraviny, re$tauracie a stanovistia taxikov. Standardny &as check-inu je o 14:00
a check-out je do 12:00. V pripade, Ze to bude potrebné, batoZinu si vidy moéZeme nechat
v strazenych priestoroch na recepcii. Hotely ponukaju aj sluzby pracovne v pripade potreby.

Lety:

Preferujeme lety s kvalitnymi spolo¢nostami. Najviac vyuZivame letecké spolo¢nosti Emirates,
Qatar Ariways, Thai Airways, Austrian Airlines, Bangkok Airways a lokalne spolocnosti
premiestne prelety.

Cena: 2565.00 € (pri obsadeni izby dvoma osobami a skupine min. 6 os6b)

Cena zahrfna:
v vietky mezdindrodné a lokalne lety vratane letiskovych poplatkov

v" hotel 3 noci v Luang Prabang, 2 noci vo Vang Vieng, 1 noc vo Vientiane, 1 noc v Don
Khong, 1 noc v Pakse, 3 noci v rezorte na Phukete

ranajky (v pripade, Ze nie je nutny velmi skory odchod z hotela)

slovenského sprievodcu a miestneho anglicky hovoriaceho sprievodcu v Laose
profesiondlneho Soféra a privatny transfer klimatizovanym autom

AN

poplatky na vSetky miesta v Laose, ktoré su sucastou programu

Cena nezahrna:

<

pripadné fakultativne vylety nad ramec programu
viza do Laosu (35USD)

prepitné

stravu okrem ranajok

AN

cestovné poistenie
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